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 الصحة الجيدة 

 والرفاه

 اهداف التنمية المستدامة 

منتظم   طعام  وبدون  بالتغذية  الجيدة  الصحة  تأتي 

أو درء   التعلم  أو  العيش  البشر  ، لا يستطيع  ومغذ ٍّ

اهم  ومن  منتجة  حياة  يعيشوا  أن  ولا  الأمراض، 

: تخفيض معدل الوفيات    الغايات في هذا المجال هي

والأطفال   المواليد  لوفيات  نهاية  ووضع  النفسية 

ومكافحة الأمراض المعدية ومنع تعاطي المخدرات 

 وعلاجه وتحقيق التغطية الصحية الشاملة للأسرة. 
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 التقنيات الصحية والطبية كلية 

 

ة علمية بعنوان ي كلية التقنيات الصحية والطبية بـ جامعة النور محاضر
ر
م قسم تقنيات البصريات ف

ّ
)مرض   :نظ

متهالثدي.. حميد أم خبيث؟ وكيف يتم التفريق بينهما
ّ
التدريسية الدكتورة دينا أكرم جرجيس، بحضور    ا (، قد

ي الكلية ر الأورام    .عدد من طلبة وتدريسي  نت الفروقات بي 
ّ
ة أبرز أمراض الثدي الشائعة، وبي استعرضت المحاضر

أهمية   ر على  كت 
التر مع  الحديثة،  التشخيصية  والتقنيات  السريرية  الفحوصات  من خلال  والخبيثة  الحميدة 

المضاعفات وتقليل  الشفاء  نسب  ر  تحسي  ي 
ر
ف المبكر  والتشخيص  المنتظمة  الطبية  ختام    .المتابعة  ي 

ر
وف

ورة تعزيز الوعي الصحي لدى النساء وتشجيع برامج الفحص الدوري   ة، أكدت الدكتورة دينا على ضر المحاضر

ي الوقاية والعلاج المبكر لأمراض الثدي
ر
 .والكشف المبكر، لما لها من أثر كبت  ف

 

  


