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 الصحة الجيدة 

 والرفاه

 اهداف التنمية المستدامة 

منتظم   طعام  وبدون  بالتغذية  الجيدة  الصحة  تأتي 

أو درء   التعلم  أو  العيش  البشر  ، لا يستطيع  ومغذ ٍّ

اهم  ومن  منتجة  حياة  يعيشوا  أن  ولا  الأمراض، 

: تخفيض معدل الوفيات    الغايات في هذا المجال هي

والأطفال   المواليد  لوفيات  نهاية  ووضع  النفسية 

ومكافحة الأمراض المعدية ومنع تعاطي المخدرات 

 وعلاجه وتحقيق التغطية الصحية الشاملة للأسرة. 
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 اهداف التنمية المستدامة 

 الصحة الجيدة والرفاه 

 

 

ي تمس حياة المرأة
ي جامعة النور ضمن نشاطاتها المتنوعة والهادفة والت 

 
ورشة    اقامت شعبة شؤون المرأة ف

ة الحماية والوقاية قام  تدريبية   اتها كل من    بإلقاءبعنوان مبادئ تعلم السباحة للفتيات وهي ضمن ركي   محاض 

بية   المساعدة   والمدرسةالدكتورة صفاء ذنون اسماعيل   دعاء سبهان محمود وهما من جامعة الموصل كلية الي 

الرياضة افالورشة    وكانت   البدنية وعلوم  الواحولاء  . د   بإشر الصيدلة ومسؤولة شعبة    د عبد  الجوادي كلية 

ي الجامعة 
 
ي شكر وتقدير  شؤون المرة ف

تي   بشهادت  ي نهاية الورشة تم تكريم المحاض 
 
 . وف

 

 


